
Synoptischer Uberblick über einige wichtige Typologien
(zusammengestellt von Günter Hil ler; Freiburg, Oktober 2003)

In Anlehnung an Schimmel-Schloo, u.a.: Persönlichkeitsmodelle. Offenbach 2002,5.29.
Die einzelnen Zuordnungen der Komponenten sind zum Teil abgeändert. Verschiedene Autoren treffen hier
unterschiedliche Zuordnungen, d.h., es gibt keinen Konsens. Deshalb ist auch diese Zusammenstellung nur
e i ne m ö gl i c he Zuordnungskonstruktion.

Urheber
Hauptvertreter

Kriterium
Benennung

Komponenten

Quellenlage
unklar

Sternzeichen
Astrologie

Löwe/Schütze/
Widder

Zwilln{Waage/
Wassermarur

FiscMKrebs/
Skorpion

Jungfrau/Stier/
Steinbock

Empedokles Elemente Feuer Luft Wasser Erde

Hippokrates Körpersäfte Gelbe Galle Blut Schwarze Galle Schleim

Galenus Temperamente cholerisch sanguinisch melancholisch phlegmatisch

Quellenlage
unklar

,,Zentren"
Enneagramm

Bauch-Zentrum
(Typ 8,9,1)

Herz-Zentrum
(Typ 2,3,4)

Kopf-Zentrum
(Typ 5,6,7)

Kretschmer Körperbau
Temperament

athletisch
viskös

leptosom
schizothym

pyknisch
ryklothym

Sheldon Körperbau
Temperament

mesomorpn
somatoton

ektomorph
zerebroton

endomorph
visceroton

Riemann Neuroseformen
Grundformen der
Angst

schizoid
Angst vor
Ntihe

hysterisch
Angst vor
Best?indigkeit

depressiv
Angst vor
Distanz

zwanghaft
Angst vor
Veränderung

Jung psychische
Funktionen

Intuition (N) Fühlen (F) Denken (T) Empfinden (S)

Myers/Briggs Funktionen/
Einstellungen
MBTI

Kemtyp: ST Kemtyp:NF Kerntyp:NT Kerntyp:SF

Marston/Geier Verhaltensstile
DISG

dominant initiativ gewissenhaft stetig

Bonstetter Verhaltensstile
INSIGHTS

Direktor
Rot

Inspirator
Gelb

Beobachter
Blau

Unterstützer
Grün

Bambeck Verhaltensstile
ALPHA PLUS

Alpha
akriver Macher

Theta
weltoffener
Pionier

Gamma
gründlicher
Planer

Beta
kontaktorien-
tierter Teamer

Atkins/Katcher Grundstile
LIFO

Aktivität
bestimmend

Leistung
unterstützend

Vemunft
bewahrend

Kooperation
anpassend

Mac Lean/
Schirmer

Gehirndominanz
BIOSTRUKTUR

Stammhirn
instinktiv

Zwischenhirn
emotional

Großhirn
rational

Herrmann Großhimhälften
H.D.I

D-Quadrant
experimentielles
Ich

C-Quadrant
ftihlendes lch

A-Quadrant
rationales Ich

B-Quadrant
sicherheits-
bedürftiges Ich

Friedmann Lebensbereiche
Prozcssoricntierte
P€rsönlichkeitstypologle

Handeln
Handlungstyp

Beziehung
Beziehungstyp

Erkennen
Sachtyp

Winkler Lebensbereiche
Psychographie

Tätigkeit
Handlungstyp

Beziehung
Beziehungstyp

Zeit
Zeittyp


